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BIENVENUE ! 
 

 
 
Droit à l'image : des photos vont être prises pendant la Convention.  Il sera fait en sorte de vous prendre 

de dos, ou votre visage sera flouté. Vous autorisez le DEHIF et Pank HnO Hypnose à utiliser ces images 

pour les besoins de leur communication. 
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Bienvenue et Bonne Convention ! 
 

AVANT PROPOS DES ORGANISATEURS 

 
HnO Hypnose et le DEHIF, Pank et le Dr B. Lemaire sont heureux de vous accueillir à la 3ème édition 

de la Convention d'Hypnose Moderne à Nice les 26 et 27 avril 2025.  

Cet événement premium est un modèle unique en France. Vous découvrirez les multiples 

facettes de l'hypnose moderne et y apprendrez des techniques efficaces pour vos activités.  

2 jours dans un hôtel d'exception avec une DOUZAINE de spécialistes qui partageront leur 

connaissance avec vous ! 

Une trentaine d'ateliers d’Hypnose de tout niveau, réparties en trois salles, vous permettront de 

trouver ce qui compose l’Hypnose au 21e siècle dans les domaines de l’Hypnose opératoire, 

l’Hypnose médicale, l’Hypnose thérapeutique et de l’Hypnose de spectacle. 

 

Cette année nous accueillerons exceptionnellement deux figures historiques de l'hypnose : 

❖ Sean Michaël Andrews, figure de proue de l'hypnose moderne américaine, il est le meilleur 

formateur international actuellement. Disciple de Jerry Kein, surnommé « The World’s 

Fastest Hypnotist », il est l’instructeur superviseur pour le Dave Elman Hypnosis Institute USA. 

❖ Nicole Wackernagel, une hypnothérapeute et formatrice suisse d’un calibre 

exceptionnel. Non seulement elle dirige avec succès le Swisshypnosis Institute depuis plus 

de 10 ans, mais elle possède également un ensemble impressionnant de titres, 

notamment celui de formatrice IMDHA/IACT, d’instructrice au Dave Elman Hypnosis 

Institute aux États-Unis, ainsi que de formatrice de la méthode Sleeptalk. Ah, et 

n’oublions pas son titre de “Hypnotiseur de l’année 2023” décerné par l’IACT. 

Chacun nous fera l'honneur d'une journée entière de Masterclass (traduite en français) pour nous 

présenter sa façon de pratiquer cliniquement l'hypnose. 

Et comme chaque année, nous vous préparons une soirée de gala avec un spectacle, comme 

c'est traditionnellement proposé dans les plus grandes organisations d'hypnose du monde.  

Avec votre entrée de 575€ vous avez accès à tous les ateliers, les pauses, les déjeuners de midi 

à l’Hôtel et le dîner de Gala. 

 

Vous allez vivre des instants inoubliables, des rencontres fabuleuses, le tout dans un cadre 

idyllique. 

 

 Christophe Pank Brice Lemaire  
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Manifeste 
 

 

 

MANIFESTE POUR UNE HYPNOSE MODERNE © 

 
 

Origine  

 

L’« Hypnose moderne © » s’inscrit dans la filiation et l’héritage de l’hypnose anglo-

saxonne du XXe siècle. En référence aux générations qui nous ont précédé, l’hypnose 

moderne intègre tous les travaux de nos prédécesseurs à travers 3 générations 

successives. 
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Le groupe « Hypnose moderne © » 
 

 

 

 

 

 

Création  

 

Le groupe « Hypnose moderne © » a été fondé par des professionnels (médicaux, para 

médicaux, thérapeutes) autour de la pratique de l’hypnose et de valeurs éthiques 

communes. 

 

 

Moyens  

 

L’« Hypnose moderne © » s’appuie sur deux piliers, la pratique et la théorie, qui se 

nourrissent mutuellement pour faire progresser cette discipline. L’hypnose est envisagée 

comme une discipline particulière :  étudiée comme une science, mais pratiquée 

comme un Art. 

 

 

Objectifs  

 

Les objectifs que s’assignent le groupe « Hypnose moderne © » sont définis par les articles 

suivants : 
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Pour les praticiens :  

 

➢ Établir un réseau de praticiens permettant une collaboration, un échange dans un 

esprit de partage de connaissances afin de faire progresser l’hypnose dans 

l’intérêt des patients et d’être un service d’orientation de membres certifiés vers les 

prestataires de soins de santé ainsi que vers le grand public.  

 

➢ Élargir ses connaissances et compétences, tant pratiques que théoriques, dans un 

cadre éthique, dans une approche centrée sur le patient.  

 

➢ Transmettre un standard de formation en hypnose opératoire, médicale et 

thérapeutique, afin de promouvoir une base commune (300h de formation initiale) 

à l’instar des grandes instances internationales (NGH, IMDHA-IACT, ACHE).  

 

➢ Valoriser la recherche en hypnose basée sur une approche scientifique (inductive 

et déductive). Les études cliniques, publications (articles, ouvrages, thèses) ou 

autres médias (audios, vidéos) visent à développer une hypnose moderne qui 

intègre les évolutions le plus récentes ce cette discipline, validées scientifiquement 

(evidence based medecine).  

 

➢ Développer le sens critique, la liberté de conscience et l’indépendance des 

praticiens dans l’appropriation de cette discipline. Le groupe « Hypnose moderne 

© » envisage la pratique de l’hypnose comme une appropriation personnelle. Il 

invite les praticiens à développer leur autonomie en allant chercher l’information 

à la source afin d’éviter les généralisations, omissions, distorsions, inhérentes à toute 

transmission d’information. 

 

➢ Coopérer avec d’autres organisations professionnelles qui partagent des objectifs, 

une éthique et des intérêts communs 

 

 

Pour les patients :   

 

➢ Fournir des programmes d’éducation pour faire progresser la connaissance, la 

compréhension et l’application de l’hypnose dans les soins de santé 

complémentaires, 

 

➢ Encourager la recherche et les publications scientifiques dans le domaine de 

l’hypnose afin d’informer les patients et le grand public des progrès réalisés dans 

cette discipline et des applications dont ils peuvent bénéficier,  

 

➢ Promouvoir la reconnaissance et l’acceptation de l’hypnose comme un outil 

important dans les soins de santé et un centre d’intérêt pour la recherche 

scientifique, 

 

➢ Fournir un accès aux patients vers une communauté de professionnels des soins 

de santé complémentaires, des thérapeutes et des chercheurs qui utilisent 

l’hypnose dans leur travail.  
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Sean Michaël Andrews 
 

 

    

Présentation 

 

Sean Michael Andrews est un hypnotiseur de formation classique et est largement 

connu comme l'hypnotiseur le plus rapide du monde. 

Il est maître praticien en programmation neurolinguistique (PNL) et l'un des rares 

praticiens à avoir été formé auprès des deux co-développeurs de la PNL. 

Il est l'instructeur superviseur du Dave Elman Hypnosis Institute et il est également un 

instructeur qualifié en hypnose infirmière. Il a enseigné le contrôle de la douleur par 

hypnose à des anesthésistes à Adélaïde, en Australie du Sud, et à des infirmières 

anesthésistes à Orlando, en Floride. 

Il est actuellement Directeur et instructeur principal de l'Atlantic Hypnosis Institute à 

Orlando, en Floride. 

Aujourd'hui, Sean est un leader mondial de l'hypnose, spécialisé dans l'art des 

inductions instantanées. Sean donne des cours dans le monde entier, développe et 

participe à des études sur l'hypnose et réalise des spectacles d'hypnose sur scène.  

 

Il animera une Masterclass d’une journée.  
Samedi -08H30 - Salle Plénière 

Dimanche -15H10 - Salle Plénière 
 

Contact 

 

Web : worldsfastesthypnotist.com 

Facebook : @ sean.m.andrews 

Instagram : @ worldsfastesthypnotist 

LinkedIn :  @ worldsfastesthypnotist 

YouTube : @WorldsFastestHypnotist 

 

 

    

https://www.worldsfastesthypnotist.com/
https://www.facebook.com/sean.m.andrews/
https://www.instagram.com/worldsfastesthypnotist/
https://www.linkedin.com/in/worldsfastesthypnotist/
https://www.youtube.com/@WorldsFastestHypnotist
https://www.worldsfastesthypnotist.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100029146017222
https://www.instagram.com/worldsfastesthypnotist/
https://www.linkedin.com/in/worldsfastesthypnotist/
https://www.youtube.com/@WorldsFastestHypnotist
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Dr Mathieu Bernard 

 

      

Présentation 

 

Cardiologue, Hypnothérapeute, Auteur, Formateur, Militant pour l'utilisation de 

l'Hypnose au sein de la prise en charge médicale.  Passionné, il se forme sans cesse, 

afin d'épurer et de rendre sa pratique plus efficace, plus rapide, et pérenne, remettant 

en question les croyances inculquées par chaque formateur. 

 

Ateliers proposés 

➢ Intégration de la cohérence cardiaque au sein d'un Cabinet d'Hypnose 

La cohérence cardiaque est une corde de plus à l'arc du thérapeute. C'est un 

outil simple, efficace à condition de le pratiquer assidûment. Il abordera tout ce 

qu'il faut connaître de la cohérence cardiaque pour l'utiliser facilement en 

Cabinet. De son mécanisme d'action, en passant par ses 4 protocoles, jusqu'à 

ses différentes utilisations en séance. 
Samedi -10H10 - Salle Potentiel 
 

➢ Utiliser autrement les stimulations bilatérales alternées. 

Au sein de cet atelier, il abordera à contre-courant les stimulations bilatérales 

alternées (SBA). Plutôt que de chercher à apaiser une émotion, vous vous servirez 

des SBA pour la provoquer. Cette technique permet de remonter en quelques 

minutes à la source du problème, évitant d'être manipulé par le mental du sujet 

qui cherche parfois à contourner la problématique. Faire venir rapidement et 

aisément un souvenir, l'évènement initial sensibilisant, une émotion, une sensation 

en lien avec ce sur quoi l'inconscient a besoin de travailler, apporter facilement 

du grain à moudre, de la matière pour travailler, c'est tout l'intérêt de cet outil 

qu'il vous proposera d'intégrer à votre pratique. 
Dimanche -16H50 - Salle Thérapie 

 

Contact 

Web : coeur-hypnose.fr  |  pumta.fr    Mail : coeurhypnose@gmail.com 

http://www.coeur-hypnose.fr/
https://pumta.fr/
mailto:coeurhypnose@gmail.com
https://coeur-hypnose.fr
https://pumta.fr/
mailto:coeurhypnose@gmail.com
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Dr Agathe Buzzi 
 

 

    

 

Présentation 

 

Médecin Pédiatre, en suisse italienne, elle est diplômée en hypnose médical 

Ericksonienne depuis 2013 auprès de l’irhys, membre SMSH et ISH. En 2019 elle a suivi 

une formation spécifique en hypnose pédiatrique auprès de NPHTI. Elle pratique en 

cabinet au quotidien en thérapie spécifique ou en pédiatrie 
 

Ateliers proposés 

 

➢ Enurésie : Redonner confiance aux enfants, techniques d’autohypnose et devoirs 

amusants, pour apprendre à garder son lit sec nuit après nuit. 
Samedi -16H50 - Salle Médicale 

 

Ancrage olfactif, synesthésique, super héros, de précieux outils dans la Gestion 

de l’anxiété, des phobies et des troubles fonctionnels de l’enfant. 
Dimanche -10H10 - Salle Médicale 

 

 

Contact 

 

Mail : abuzzi@protonmail.com  

Web : ti-ipno.ch 

mailto:abuzzi@protonmail.com
https://ti-ipno.ch/
https://ti-ipno.ch/
mailto:abuzzi@protonmail.com
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Jérémy Cauliez 
 

 

    

Présentation 

 

Praticien en hypnose, auteur et formateur. 

 

Ateliers proposés 

 

➢ La street hypnose 1/2  

Lors du premier jour, les participants aborderont à la fois la théorie et la pratique 

de la street hypnose. Ils commenceront par une introduction à l'éthique en 

hypnose, suivie de l'apprentissage de la phase de "pretalk", qui consiste à 

expliquer et préparer le sujet à l'expérience hypnotique. Ensuite, ils découvriront 

et pratiqueront les tests de suggestibilité ainsi que différentes techniques 

d'induction. L'atelier se poursuivra avec une exploration des phénomènes 

hypnotiques. Pour conclure, les participants mettront en pratique leurs 

apprentissages en testant la routine d'hypnose entre eux. 
Samedi -15H10 - Salle Thérapie 
 

➢ La street hypnose 2/2 

Les participants seront mis en situation réelle avec des personnes volontaires 

rencontrées dans le parc situé en face de l'hôtel Aston. Ils auront l'occasion de 

pratiquer dans un environnement public. L'objectif principal de cet atelier est de 

faire vivre un moment agréable aux passants, sans chercher à réaliser un 

spectacle, mais plutôt en offrant une expérience positive et bienveillante. 
Dimanche -10H10 - Salle Thérapie 

 

Contact 

Mail : cauliezjeremy79@gmail.com  

Web : cauliezjeremy.fr  

Facebook : Jérémy Cauliez, praticien en hypnose thérapeutique 

YouTube : Hypnose Jérémy Cauliez 

mailto:cauliezjeremy79@gmail.com
https://cauliezjeremy.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100029146017222
https://www.youtube.com/@HypnoseJeremyCauliez-jr4gx
https://cauliezjeremy.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100029146017222
https://www.youtube.com/@HypnoseJeremyCauliez-jr4gx
mailto:cauliezjeremy79@gmail.com
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Michel Darlone 
 

 

    

 

Présentation 

 

Mentaliste, Hypnotiseur et Magicien. 

Michel Darlone travaille dans le domaine de l'évènementiel pour des entreprises, 

municipalités, collectivités, fêtes et festivals. 

 

Ateliers proposés 

 

➢ Hypnose spectacle & réceptivité et inductions : Comment sélectionner les 

meilleurs volontaires pour un spectacle. Cet atelier vous permettra de découvrir 

les tests de réceptivité et les inductions que j’utilise pour développer les 

phénomènes hypnotiques en hypnose de spectacle. 
Samedi -10H10 - Salle Thérapie 
 

➢ Hypnose de spectacle & Phénomènes hypnotiques : Découvrir les principaux 

phénomènes hypnotiques produits en spectacle et les principes qui les régissent. 

Vous découvrirez toutes les techniques que j’utilise pour réussir à produire ces 

phénomènes hypnotiques et gérer les échecs. 
Dimanche -15H10 - Salle Thérapie 

 

 

Contact 

 

Mail : dedales.hypnose@gmail.com  

Web : dedales-hypnose.fr 

Facebook : @ dedaleshypnose 

 

 

 

mailto:dedales.hypnose@gmail.com
https://www.dedales-hypnose.fr/
https://www.facebook.com/dedaleshypnose
https://www.dedales-hypnose.fr/
https://www.facebook.com/dedaleshypnose
mailto:dedales.hypnose@gmail.com
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Jérémy Doyen 

 

 

     

 

Présentation 

Praticien en hypnose sur Orléans à tendance plutôt directe elmanienne, j’ai une pratique 

simple et mécanique de l’hypnose qui cherche le chemin le plus court entre le point A 

et le point B, sûrement le côté pragmatique de mon ancienne vie en tant qu’ingénieur 

en électronique automobile. 

Ateliers proposés 

➢ Les protocoles sont inutiles... donc indispensables (l’idée étant ici de leur montrer 

qu’on peut tout aborder avec n’importe quel protocole et que le but n’est pas 

de connaître tous les protocoles mais plutôt les mécanismes de changement. 
Samedi - 15H10 - Salle Médicale 

 

➢ Autohypnose : aspects pratiques et thérapeutiques - et comment transmettre 

l’outil à nos clients. 
Dimanche -08H30 - Salle Médicale 

 

 

Contact 

 

Web : hypnoseorleans.fr  

Web : academie-epione.com  (formation en hypnose d’accompagnement, formation 

en hypnose archétypale, modules de perfectionnement, atelier de gestion de sa 

voix/prise de parole) 

Mail : contact@hypnoseorleans.fr 

Facebook : www.facebook.com/doyen.hypnose.orleans  

LinkedIn : www.linkedin.com/in/jeremy-doyen-hypnose-orleans/ 

http://www.hypnoseorleans.fr/
http://www.hypnoseorleans.fr/
http://www.academie-epione.com/
mailto:contact@hypnoseorleans.fr
mailto:contact@hypnoseorleans.fr
http://www.facebook.com/doyen.hypnose.orleans
http://www.facebook.com/doyen.hypnose.orleans
http://www.linkedin.com/in/jeremy-doyen-hypnose-orleans/
https://www.hypnoseorleans.fr/
https://www.facebook.com/doyen.hypnose.orleans
https://www.linkedin.com/in/jeremy-doyen-hypnose-orleans/
mailto:contact@hypnoseorleans.fr
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Daniel Ghanimé 
 

 

   

Présentation 

 

Praticien et formateur. Son travail se concentre sur la transformation et la 

reprogrammation des émotions afin de développer la résilience et la conscience 

émotionnelle chez les enfants, les adolescents et les adultes. 

En tant que Morpho-psychologue et hypnothérapeute clinique spécialisé dans la 

régression à la cause, Daniel propose une approche pluridisciplinaire pour faciliter un 

véritable changement et favoriser la guérison chez ses clients.  

Détenteur d'un MBA international, est également formateur DEHI. Il est membre de 

l'NGH, l'IMDHA et de plusieurs associations et certifications mondiales. 
 

Ateliers proposés  

 

➢ L'hypnothérapie pour une meilleure mort Introduction 

Préparer les patients palliatifs à affronter les défis de la mort pour vivre une 

meilleure fin de vie.  
Samedi -11H50 - Salle Médicale 

 

➢ La 4e dimension de la régression Introduction  

C’est une brève recherche et un pont entre le travail des pièces et la 

régression pour provoquer un changement de paradigme par rapport à 

l'utilisation de la régression.  
Vendredi -08H30 - Salle Thérapie 

 

Contact 

Mail : Daniel@ceolb.com 

Facebook :   https://m.facebook.com/TheControlAlternative/ 

Instagram : https://www.instagram.com/danielghanime 

 

mailto:Daniel@ceolb.com
https://www.instagram.com/danielghanime
https://m.facebook.com/TheControlAlternative/
https://www.instagram.com/danielghanime
mailto:Daniel@ceolb.com
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Dr Nazmine Guler 
 

 

     

Présentation 

 
Médecin Urgentiste, Hypnothérapeute, formatrice hypnose, conférencière 

Chef de service, service de soins non programmés 

Groupe hospitalier Associatif Uneos – Metz 

Médecin urgentiste depuis 19 ans, ayant contribué au développement de l’hypnose médicale 

en médecine d'urgence et participé à la rédaction des recommandations avec la société 

française de médecine d'urgence à ce sujet en 2016  

 

Ateliers proposés  

 
➢ Hypnose en situation d’urgence 

L'hypnose en médecine d'urgence, contrairement aux croyances courantes, est 

parfaitement adaptée pour la pratique de l'hypnose, notamment dans la gestion du stress 

et de la douleur. Des techniques simples et reproductibles permettant de contourner les 

pseudo-résistances peuvent être appliquées efficacement dans toutes les situations 

aiguës. 
Samedi -08H30 - Salle Médicale 

 
➢ Gestion des conflits relationnels 

Le service d'urgence peut sembler hostile de prime abord, car il concentre des émotions 

désagréables telles que la colère, la peur, le stress et la douleur, créant ainsi un cocktail 

explosif propice aux conflits. Cependant, des outils de communication efficaces 

permettent de désamorcer ces situations, car les patients sont souvent simplement 

anxieux et stressés. Le sel et le poivre de la communication en exercice pratique 
Dimanche -11H50 - Salle Médicale 

Contact 

Mail : nazmine.guler@hotmail.com 

Facebook :   @ nazmine.guler 

Instagram :  @nazmineguler 

Linkedin : @dr-nazmine-guler-95a3456b 

mailto:nazmine.guler@hotmail.com
https://www.facebook.com/nazmine.guler
https://www.instagram.com/nazmineguler/
https://www.linkedin.com/in/dr-nazmine-guler-95a3456b/
https://www.facebook.com/nazmine.guler
https://www.instagram.com/nazmineguler/
https://www.linkedin.com/in/dr-nazmine-guler-95a3456b/
mailto:nazmine.guler@hotmail.com
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Anna Maria La Scala 
 

 

   

Présentation 

 

Praticienne en hypnose à Genève et formatrice en Protocole Simpson en français et 

italien.  Enseignante et formatrice en sport pour les aînés en Suisse.  

 

Ateliers proposés  

 
➢ Brève introduction au protocole Simpson : histoire et philosophie. Discussion des atouts 

de l’autohypnose dans ce contexte. Les participants pourront ensuite expérimenter ce 

processus à travers une séance d'hypnose de groupe et l’installation de trois mots-clés 

pour atteindre des niveaux de profondeur optimaux. Selon le temps à disposition 

d’autres exercices seront proposés. Discussions et échanges.  
Samedi -16H50 - Salle Thérapie 

 

➢ Le Protocole Simpson favorise l’établissement d’un dialogue direct avec une forme de 

conscience supérieure. Nous explorerons diverses façons d'ouvrir ce dialogue, en 

passant des réponses idéomotrices aux réponses sensorielles, et comment mettre en 

place un processus bénéfique pour soi grâce à ce dialogue interne. L'atelier sera 

principalement axé sur la pratique et les échanges. (Avoir suivi l’atelier n1 peut aider à 

la mise en pratique, mais n’est pas indispensable)  
Dimanche -11H50 - Salle Thérapie 

 

Contact 

Mail : annamaria@lascala-hypnose.ch  

Web :   lascala-hypnose.ch 

Instagram :  @lascalahypnose 

mailto:annamaria@lascala-hypnose.ch
https://www.lascala-hypnose.ch/
https://www.lascala-hypnose.ch/
https://www.instagram.com/lascalahypnose
https://www.lascala-hypnose.ch/
https://www.instagram.com/lascalahypnose
mailto:annamaria@lascala-hypnose.ch
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Dr Brice Lemaire 
 

 

      

 

 

 

 

Présentation 

 

Docteur en chirurgie dentaire 

Praticien, auteur, formateur en hypnose 

Formateur D.U. Hypnose Opératoire Faculté de Nice 

Président Dave Elman Hypnosis Institute France 

Président Société Française Hypnose Dentaire 

 

 

 

 

 

Contact 

 

Web : www.elmanhypnosis-france.fr   

Facebook : www.facebook.com/daveelmanhypnosisfrance  

Instagram : www.instagram.com/daveelmanhypnosisfrance/  

LinkedIn : www.linkedin.com/in/brice-lemaire-dave-elman-institute-france/ 

YouTube : www.youtube.com/c/DaveElmanHypnosisInstituteFranceDrBLemaire 

Mail : drbricelemaire@gmail.com 

 

 

 

http://www.elmanhypnosis-france.fr/
http://www.elmanhypnosis-france.fr/
http://www.facebook.com/daveelmanhypnosisfrance
http://www.instagram.com/daveelmanhypnosisfrance/%20%0bLinkedIn%20:%20www.linkedin.com/in/brice-lemaire-dave-elman-institute-france/
http://www.instagram.com/daveelmanhypnosisfrance/%20%0bLinkedIn%20:%20www.linkedin.com/in/brice-lemaire-dave-elman-institute-france/
http://www.youtube.com/c/DaveElmanHypnosisInstituteFranceDrBLemaire
http://www.youtube.com/c/DaveElmanHypnosisInstituteFranceDrBLemaire
mailto:drbricelemaire@gmail.com
mailto:drbricelemaire@gmail.com
https://www.elmanhypnosis-france.fr/
https://www.facebook.com/daveelmanhypnosisfrance
https://www.instagram.com/daveelmanhypnosisfrance/
https://www.linkedin.com/in/brice-lemaire-dave-elman-institute-france/
https://www.youtube.com/c/DaveElmanHypnosisInstituteFranceDrBLemaire
mailto:drbricelemaire@gmail.com
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Christophe Pank 
 

 

      

 

 

Présentation 

 

Hypnosophe et Questiosophe. Passionné par l'exploitation de la transe et le 

questionnement.  

Formateur au sein de HnO Hypnose et diffuseur d'informations sur le net.  

 

 

 

Contact 

  

Facebook : @hnohypnose 

Instagram : @pank78/ 

LinkedIn : @christophe-pank-b7281863/ 

YouTube :  @pankhno 

Mail : pank@hnohypnose.com 

Web : pankhypnose.com/ankhno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.facebook.com/hnohypnose
http://www.instagram.com/pank78/
http://www.linkedin.com/in/christophe-pank-b7281863/
mailto:pank@hnohypnose.com
http://www.pankhypnose.com/ankhno
https://www.pankhypnose.com/
https://www.facebook.com/hnohypnose
https://www.instagram.com/pank78/
https://www.linkedin.com/in/christophe-pank-b7281863/
https://www.youtube.com/@pankhno
mailto:pank@hnohypnose.com
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Lee Pascoe 

 

  

Présentation 

 

D'origine australienne et résidente en Angleterre, Lee Pascoe est hypnothérapeute 

certifiée et instructrice pour la National Guild of Hypnotists aux Etats Unis. 

Elle présente les cours d'hypnose, de découverte personnelle, et du potentiel de l'esprit 

(Méthode Silva) dans toute l'Europe, aux Etats Unis et au Moyen Orient. 

 

Ateliers proposés 

➢ HYPNO-LEARNING 

Comment utiliser hypnose pour créer une meilleure mémoire et concentration, et 

pour se donner des suggestions positives par rapport à ses capacités. Nous 

sommes tous conditionnés par le système d'éducation de croire que nous ne 

sommes pas assez intelligents. Partiellement inspiré par la Suggestopédie du 

bulgare Georgi Lozanov. 
Samedi 11H50 - Salle Thérapie 

 

➢ THÉRAPIE DES PARTIES 

Une exploration des définitions différentes. C’est quoi une partie ? Un saboteur- 

une ressource – un membre de famille intérieure - un sub-personnalité – un réseau 

neuronal ? Quand est-ce qu’une partie n’est pas une partie ? 

Exemples extra-ordinaires. Démonstration et session en groupe. 
Dimanche 16H50 - Salle Médicale 

 

 

Contact 

Web : leepascoe.com 

Mail : lee@leepascoe.com  

Web : lamethodesilva.com 

Mail : lee.pascoe@lamethodesilva.com 

Web : hypnovision.net  

Mail : lee@hypnovision.net 

http://www.leepascoe.com/
mailto:lee@leepascoe.com
http://www.lamethodesilva.com/
mailto:lee.pascoe@lamethodesilva.com
http://www.hypnovision.net/
mailto:lee@hypnovision.net
http://www.leepascoe.com/
mailto:lee@leepascoe.com
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Nicole Wackernagel 
 

 

    

 

Présentation 

 

Nicole Wackernagel est une hypnothérapeute et formatrice suisse d’un calibre 

exceptionnel. Non seulement elle dirige avec succès le Swisshypnosis Institute depuis 

plus de 10 ans, mais elle possède également un ensemble impressionnant de titres, 

notamment celui de formatrice IMDHA/IACT, d’instructrice au Dave Elman Hypnosis 

Institute aux États-Unis, ainsi que de formatrice de la méthode Sleeptalk. Ah, et 

n’oublions pas son titre de "Hypnotiseur de l’année 2023" décerné par l’IACT ! 

Ce qui la distingue réellement, c’est son sens de l’humour inimitable. Elle est réputée 

pour ses vidéos YouTube, où elle partage toutes sortes de facéties avec ses étudiants et 

participants, déclenchant de nombreux fous rires. Qui aurait cru que l’hypnose pouvait 

être si divertissante ? 

 

Mais Nicole n’est pas seulement une comédienne dans le monde de l’hypnose. Elle 

possède également une solide formation médicale et s'est donné pour mission 

d’introduire l’hypnose dans le domaine de la médecine. Elle forme régulièrement des 

professionnels de santé, tels que des médecins, psychologues, psychothérapeutes, 

infirmières et sage-femmes. 

De plus, Nicole Wackernagel est largement reconnue dans la région germanophone 

(Allemagne, Autriche et Suisse) grâce à ses apparitions à la télévision, à la radio et 

dans les journaux. Son expertise et sa présence charismatique ont fait d’elle une figure 

incontournable. 

 

En somme, Nicole Wackernagel incarne parfaitement l’alliance de l’expertise, de 

l’humour et d’un grand cœur pour la médecine. Ses présentations ne sont pas 

seulement informatives, elles sont aussi de véritables sources de bonne humeur ! 

https://www.swisshypnosis.institute
https://www.nicolewackernagel.com/
http://www.vita-libera.ch
https://www.facebook.com/Swisshypnosisinstitute
https://www.facebook.com/VitaLibera.ch/
https://www.instagram.com/nicolewackernagel/
https://www.youtube.com/@NicoleWackernagel
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Ses conférences captivantes et uniques dans le monde de l’hypnose sauront vous faire 

rire, apprendre et vous demander pourquoi toutes les sessions thérapeutiques ne sont 

pas aussi divertissantes ! 

 

Elle animera une Masterclass d’une journée.  
Samedi -15H10 - Salle Plénière 

Dimanche -8H30 - Salle Plénière 
 

Contact 

 

Web : swisshypnosis.institute  |  nicolewackernagel.com  |  vita-libera.ch  

Facebook : @ Swisshypnosisinstitute   |   @VitaLibera.ch 

Instagram : @nicolewackernagel 

YouTube : @NicoleWackernagel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.swisshypnosis.institute/
https://www.nicolewackernagel.com/
https://www.vita-libera.ch/
https://www.facebook.com/Swisshypnosisinstitute
https://www.facebook.com/VitaLibera.ch/
https://www.instagram.com/nicolewackernagel/
https://www.youtube.com/@NicoleWackernagel
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Sandrine Winckler 
 

 

   

Présentation 

 

J’exerce l ’hypnose et l’EMDR* en libéral, dans mon cabinet à Royan. Je me suis formée 

à différentes approches auprès des personnalités du monde de l’hypnose les plus 

inspirantes que j’ai soigneusement sélectionnées. J’en ai retiré un syncrétisme 

hypnotique teinté d ’EMDR que je vais partager ici au travers de ces ateliers.  

Ateliers proposés : Dans les secrets de mon cabinet 
 

➢ Comment construire une séance d'Hypnose pas à pas. 

5 Clés essentielles, pratiques, concrètes pour construire en confiance une séance 

d'Hypnose inratable et en finir avec l'angoisse de l'improvisation. 5 clés à tester et 

transmises en main propre dans l'atelier. 
Samedi 08H30 - Salle Thérapie 
  

 

➢ Hypnogram, l'hypnose qui reprogramme 

Une méthode en 7 points, simple et facile à utiliser quelle que soit la demande. 

Elle est construite sur une hypnose augmentée d'EMDR visant à déprogrammer et 

à désensibiliser des états dysfonctionnels pour accompagner efficacement la 

reprogrammation des informations souhaitées et clairement objectivées par le 

sujet. 
Dimanche 15H10 - Salle Médicale 
 

Contact 

Web : oselhypnose.com 

Instagram : www.instagram.com/sandrinehypnose 

Email : hypnose@orange.fr 

Rendez-vous : www.terapiz.com 

http://www.oselhypnose.com/
http://www.instagram.com/sandrinehypnose
mailto:hypnose@orange.fr
http://www.terapiz.com/
http://www.oselhypnose.com/
http://www.instagram.com/sandrinehypnose
mailto:hypnose@orange.fr
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Les livres des intervenants 

 
Livres de Sean Michaël Andrews 

 

           
 

      

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

https://www.worldsfastesthypnotist.com/learn-hypnosis-dvds/
https://www.amazon.com/Street-Hypnosis-Leading-Hypnotist-Techniques/dp/1537101110
https://seanmichaelandrews.gumroad.com/l/elmaninduction?layout=profile
https://seanmichaelandrews.gumroad.com/l/bestpractices?layout=profile
https://seanmichaelandrews.gumroad.com/l/deepeningtrance?layout=profile
https://www.amazon.com/-/es/Sean-Michael-Andrews/dp/B00322NOO2
https://seanmichaelandrews.gumroad.com/l/inducingtrance?layout=profile
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Livres du Dr Mathieu Bernard 

 

 

    
 

 

Livres de Jérémy Cauliez 

 

        
 

 

Livres de Jérémy Doyen 

 

 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amazon.fr/coeur-notre-autre-cerveau-palpitations/dp/2035976553
https://www.amazon.fr/Hypnose-dans-t%C3%AAte-dun-praticien/dp/B09ZCVNT15
https://www.amazon.fr/Hypnose-dans-t%C3%AAte-dun-praticien/dp/B0BCSLS7HD
https://www.amazon.fr/petit-livre-qui-fait-bien-ebook/dp/B07ZFZDVG6/
https://www.amazon.fr/Lautohypnose-stress-moi-techniques-puis/dp/B08VYR5YLH/
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Livre de Daniel Ghanimé 

 

 
 

 

Livre du Dr Nazmine Guler 

 

 
 

 

Livres de Lee Pascoe 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amazon.fr/Radical-Healing-Practitioners-Harnessing-Educational-ebook/dp/B09NPBJYFL
https://www.amazon.fr/Lhypnose-situation-durgence-Obst%C3%A9trique-Odontologie/dp/2311661671
https://www.amazon.fr/Faites-comme-Toutes-devenir-acteur-ebook/dp/B09QJVSFYS?ref_=ast_author_dp
https://www.amazon.fr/Magic-Make-Believe-Positive-Thinking-ebook/dp/B0B5TWCHCD?ref_=ast_author_dp
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Livres de Christophe Pank 

 

             
 

 

             
  

 

 

             
 

 

 

Autres livres de Christophe Pank 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amazon.fr/s?i=digital-text&rh=p_27%3AChristophe+Pank&s=relevancerank&text=Christophe+Pank&ref=dp_byline_sr_ebooks_1
https://www.amazon.fr/Cadre-Posture-Questiosophie-Vol-Questionnement/dp/B0DH23DS3Y/
https://www.amazon.fr/Hypnose-Douleur-Lapprentissage-lHypnoAnalgesie-Process/dp/1515025594/
https://www.amazon.fr/Hypnose-Regressions-Christophe-Pank/dp/1500825921/
https://www.amazon.fr/Initiation-lHypnose-Spirituelle-autre-transe/dp/1537160443/
https://www.amazon.fr/Masques-aux-%C3%A9crans-masques-sociaux/dp/B0D2PDJW81/
https://www.amazon.fr/Hypnose-H-Ultra-ou-Profonde-ebook/dp/B00MPWHFCW/
https://www.amazon.fr/Lart-Question-par-Questiosophie-Posture/dp/B08JQFG9ZM/
https://www.amazon.fr/Questiosophie-Apprendre-poser-questions-decouvrir/dp/1530411041/
https://www.amazon.fr/HypnoSexoTh%C3%A9rapie-HST-Compl%C3%A9mentaire-probl%C3%A9matiques-sexuelles-ebook/dp/B0CPRZ712G/
https://www.amazon.fr/vie-apr%C3%A8s-ans-objectifs-processus/dp/B0DCLJ7JQ6/
https://www.amazon.fr/Hyperempiria-Maitrise-Soi-lHyperempiria-d%C3%A9veloppement-ebook/dp/B074KK7Q2W/
https://www.amazon.fr/Hypnose-Fusion-premiers-praticien-Hypnotiste-ebook/dp/B071KXTP2S/
https://www.amazon.fr/Hypnose-Symbolique-r%C3%A9gressive-%C3%A9sot%C3%A9rique-mystique-ebook/dp/B09TJ62BMP/
https://www.amazon.fr/CrossTherapy-Energetics-Magn%C3%A9tisme-Christophe-Pank/dp/1291695419/
https://www.amazon.fr/Exp%C3%A9rimenter-Transe-Somnambulique-Consciente-transe-ebook/dp/B0CTFQSZ3Y/
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Livres du Dr Brice Lemaire 

   

        
 

             
 

             
 

             
 

          

https://www.satas.com/fr/hypnose/7736-histoire-de-l-hypnose.html
https://www.amazon.fr/dp/B0CPYX6L5S
https://www.amazon.fr/dp/B0C34FTNS1
https://www.amazon.fr/dp/B09YV9PGM4
https://www.amazon.fr/dp/B09YPBKRZX
https://www.amazon.fr/dp/B09YPBR9SJ
https://www.amazon.fr/dp/B09YVT5GSG
https://www.amazon.fr/dp/B0BTNZC2H3
https://www.amazon.fr/dp/B0CCCX5BNX
https://www.amazon.fr/dp/B0BW7JGC6T
https://www.amazon.fr/dp/B0BW7PB8G4
https://www.amazon.fr/dp/B0BYG39Z8K
https://www.amazon.fr/dp/B0BYKGGN9N
https://www.amazon.fr/dp/B0BYTC75PB
https://www.amazon.fr/dp/B0BYR894Y8
https://www.amazon.fr/dp/B0C1C6YV36
https://www.amazon.fr/dp/B0C1DLGB5L
https://www.amazon.fr/Hypnose-dentaire-th%C3%A9rapeutique-Brice-Lemaire/dp/2872932062/
https://www.amazon.fr/dp/B0CZW77QFX
https://www.amazon.fr/dp/B0DCPB1HGF/
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Livres traduits par le Dr Brice Lemaire 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.amazon.fr/dp/B0BYT98263
https://www.amazon.fr/dp/B0D171TDPR
https://www.satas.com/fr/accueil/7458-l-art-de-l-hypnose-maitriser-les-techniques-de-base.html
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Les sites internet des Intervenants 

 

 
 

   
 

 pankhypnose.com elmanhypnosis-france.fr 

 

 

 

 

   
 

   

 worldsfastesthypnotist.com nicolewackernagel.com 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 swisshypnosis.institute vita-libera.ch 

 

     
 

 

 coeur-hypnose.fr pumta.fr   

 

http://www.pankhypnose.com/
https://www.elmanhypnosis-france.fr/
https://www.worldsfastesthypnotist.com/
https://www.nicolewackernagel.com/
https://www.swisshypnosis.institute/
https://www.vita-libera.ch/
http://www.coeur-hypnose.fr/
https://pumta.fr/
https://www.pankhypnose.com/
https://www.elmanhypnosis-france.fr/


 

32 

 

 

 

 

 

     
 

 ti-ipno.ch cauliezjeremy.fr 

 

 

 

 

   
 

 dedales-hypnose.fr hypnoseorleans.fr  

 

 

 

 

 

   
 

 lascala-hypnose.ch leepascoe.com 

 

 

   

 

   
 oser-se-lancer.com 
   

 
 
 
 

https://ti-ipno.ch/
https://www.dedales-hypnose.fr/
https://hypnoseorleans.fr/
https://www.lascala-hypnose.ch/
http://www.leepascoe.com/
https://oser-se-lancer.com/
https://www.cauliezjeremy.fr
http://www.hypnoseorleans.fr/
https://www.leepascoe.com
https://oser-se-lancer.com/
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Merci de votre participation 
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